
受講料 受講料 受講料

 講師：藤井　美保代氏 講師：粕井　隆氏 講師：福成　二三代氏

 講師：阿部　雅行氏 講師：片岡　正輝氏 講師：市川　充氏

講師：久保田　康司氏 講師：濱田　秀彦氏 講師：服部　英彦氏

講師：山田　容子氏 講師：井原　恵津子氏　 講師：和田　勉氏

講師：藤井　由香里氏 講師：藤井　由香里氏 講師：藤井　由香里氏

講師：川口　紀裕氏

講師：北川　和恵氏 講師：和田　勉氏 講師：柴田　典子氏

講師：岡　亜希菜氏

主任・係長「意識・行動変革」セミナー
講師：戸本　博和氏 講師：林　成彦氏

講師：大軽　俊史氏 講師：佐藤　美咲氏 講師：菓子田　圭子氏

若手社員向け 仕事の進め方 向上セミナー
　～成果・時間管理・職場コミュニケーション～

講師：川北　麻紀氏 講師：大軽　俊史氏

講師：北　宏志氏 講師：井原　恵津子氏 講師：古澤　美奈子氏

講師：愛川　幸子氏

講師：古瀬　崇氏 講師：濱田　秀彦氏 講師：高杉　亮太朗氏

講師：井上　安立氏 講師：井上　安立氏 講師：古瀬　崇氏

講師：高下　淳子氏 講師：高下　淳子氏 講師：木村　覚氏

講師：今村　仁氏 講師：山中　智広氏 講師：山中　智広氏

講師：松田　修氏

【全２回】初歩から学ぶ管理会計講座
　第２回　実践編

講師：松田　修氏

講師：岡田　能竜氏

講師：兼子　憲一氏 講師：岩崎　ひさえ氏 講師：岩崎　ひさえ氏

講師：岩崎　ひさえ氏 講師：千葉　博氏

講師：森田　圭美氏 講師：森田　圭美氏

講師：豊田　倫子氏 講師：古澤　美奈子氏

講師：森田　圭美氏 

新入社員６ヶ月フォローアップ研修　「ベーシックコース」
　※各種割引対象外

オンラインで鍛える交渉力・ネゴシエーションスキル強化研修

営業担当者のための「利益思考｣と「顧客思考」の実践

【全２回】原価計算マスター講座
　第２回　原価計算の活用法と実践演習

【全２回】「労働保険・社会保険」実践講座
　第２回　４時間で良く解る！社会保険の実践演習

契約の基本知識とトラブル防止策

業務マニュアルの作成と活用術

第１３８回　 ビジネスマナー研修

コミュニケーションの活性化による働きやすい職場創り
　～アンガーマネジメントの視点から学ぶ～

【全３回】新任取締役・執行役員セミナー
　第３回　新任取締役・執行役員の法的責任と役割

【全３回】管理職入門！部下を育成するリーダー力養成講座

　第３回　成果をあげるビジネスリーダーの戦略性と人間性

経営リーダーとしての「部長の役割・行動・人間力」

【全３回】管理職研修

　第３回　管理職に必須の３つの力～思考力・想像力・判断力～

成長のカギを握るマインドとスキルを手にする３つの力

「問題解決力・業務遂行力」強化研修

事務ミスゼロの仕事術

リーダーになるために！中堅社員の意識改革・行動改革！

決算書がスラスラ読める「財務３表一体理解」セミナー

新入社員６ヶ月フォローアップ研修　「ベーシックコース」
　※各種割引対象外

7月 8月 9月
日時 受講方法 日時 タイトル／講師 タイトル／講師受講方法 日時 受講方法

経

営

者

・

経

営

幹

部

６日（水）
13：00～17：00

９日（火）
13：00～17：00

７日（水）
13：00～16：00経営層に必要な「予測不可能な時代のリーダーシップと組織開発」

【全３回】新任取締役・執行役員セミナー

　第１回　取締役・執行役員が果たすべき役割と仕事の進め方

取締役の役割と重点実務

【全３回】新任取締役・執行役員セミナー
　第２回　「経営が見える」管理会計による業績管理

タイトル／講師

１５日（金）
10：00～17：00

１７日（水）
10：00～17：00

１５日（木）
10：00～17：00

【全３回】管理職入門！部下を育成するリーダー力養成講座
　第１回　管理職に求められる役割と心構え

アンコンシャス・バイアス対策セミナー

【全３回】管理職研修

　第１回　管理職に必須の3つの力　～部下育成～

【全３回】管理職入門！部下を育成するリーダー力養成講座
　第２回　部下指導・育成に欠かせない！『教え方』のツボ

成果を出すチームリーダー育成研修

【全３回】管理職研修

　第２回　管理職に必須の３つの力　～リーダーシップ～
２２日（金）

10：00～17：00
１９日（金）

10：00～17：00
１６日（金）

10：00～17：00

１３日（火）
10：00～17：00

１４日（木）
13：00～17：00

２５日（木）
10：00～17：00

１１日（月）
10：00～17：00

２２日（月）
10：00～17：00

２７日（火）
10：00～17：00

中

堅

・

若

手

社

員

７日（木）
10：00～17：00

３日（水）
10：00～17：00

５日（月）
10：00～17：00

２８日（木）
13：00～17：00

２４日（水）
13：00～17：00

気がきく人の先読み仕事力 ～３つの仕事力と４つの実務能力～

チームで成果を出す　コミュニケーショントレーニング

問題解決力・論理的思考力向上研修

２５日（月）
13：00～17：00

５日（金）
10:00～17:00

７日（水）
10：00～17：00

９日（金）
13：00～17：00

２６日（金）
13：00～17：00

１２日（月）
13：00～17：00

【全３回】新入社員３ヶ月フォローアップ研修
　第２回　ビジネスモラル・コンプライアンス研修　　　※各種割引対象外

【全３回】新入社員３ヶ月フォローアップ研修
　第３回　コミュニケーション特訓研修　　※各種割引対象外

若手社員を成長させる「習慣力」と「やりきる力」習得講座

タスク・タイム・自分マネジメント

営

業

６日（水）
10：00～17：00

２６日（金）
10：00～17：00

８日（木）
13：00～16：00

４日（月）
13：00～17：00

４日（木）
13：00～17：00

２６日（月）
10：00～17：00

営業パーソンのための利益を劇的に上げる数字と心理のテクニック

【全２回】営業力を強化する特訓講座
　第１回　お客様との信頼関係を築く「聴き取る力」・「伝える力」

営業力強化のための「６つの苦手」克服講座

【全２回】営業力を強化する特訓講座
　第２回　必ず決める！「提案力」・「プレゼン力」・「商談力」トレーニング

２９日（木）
10：00～17：00

【全３回】 演習で学ぶ！経理リーダーのための実力養成セミナー
　第３回　法人税の重要項目と健全な税金対策

【全２回】原価計算マスター講座
　第１回　原価計算の基礎知識

１２日（火）
13：00～17：00

７日（木）
13：00～17：00

１７日（水）
13：00～17：00

１５日（木）
13：00～17：00

２２日（月）
13：00～17：00

１３日（火）
13：00～17：00

１８日（木）
10：00～17：00

６日（火）
10：00～17：00

【全３回】 演習で学ぶ！経理リーダーのための実力養成セミナー
　第２回　”会社を伸ばす”採算管理と”会社を守る”資産管理

法人税の基礎知識と実務ポイント

人

事

・

労

務

総

務

・

法

務

２５日（月）
２６日（火）

10：00～17：00

４日（木）
13：00～17：00

経

理

・

財

務

・

税

務

８日（金）
10：00～17：00

簿記と経理の基礎知識

１４日（木）
10：00～17：00

２３日（火）
10：00～17：00

２１日（木）
13：00～17：00

　【２日間】　基本からよくわかる社会保険の知識と実務
　※どちらか１日のみの受講はできません　　　　※各種割引対象外

2022年改正　育児・介護休業法の改正点を学ぶ！
　治療・介護と仕事の両立支援と対応実務

【全２回】「労働保険・社会保険」実践講座
　第１回　４時間で良く解る！労働保険の実践演習

２６日（火）
13：00～16：00

１４日（水）
10：00～17：00

【全２回】初歩から学ぶ管理会計講座
　第１回　入門編

新

入

社

員

管

理

・

監

督

者

２２日（木）
10：00～13：00 2022年4月改正　パワハラ防止法徹底対策

ビ

ジ

ネ

ス

マ

ナ

ー

ス

キ

ル

８日（金）
11：00～17：00

８日（木）
11：00～17：00

２１日（木）
13：00～17：00

１２日（月）
10：00～17：00

プレゼン資料作成セミナー

デキる人はココが違う！伝わるビジネス文書とビジネスメール

仕事のパソコンスキル向上セミナー２７日（水）
11：00～17：00

６日（火）
13：00～17：00

※3回一括、2回一括のセミナーは個別受講も可能です

セミナー詳細のご確認・お申し込みは、弊社ホームページ https://www.rri.co.jp/seminar/ へ！

※ セミナーの開催日や開催時間、開催方法、タイトル、講師が変更になることがございますので、ご了承ください。

※ 感染症拡大の影響、または諸般の事情により、オンライン受講・会場受講の開催形態が変更、中止になる場合がございます。

※ 「オンライン受講」「会場受講」が併記されているセミナーは、いずれかご都合の良い受講方法をお選びください。

【お問合せ先】

東京本社 研修セミナー部 ［ＴＥＬ］０３－５６５３－３９５１

大阪本社 研修セミナー部 ［ＴＥＬ］０６－６２５８－８８０６

東京会場

東京会場

オンライン

大阪主催

オンライン

東京会場

神戸会場

オンライン

大阪会場

オンライン

東京会場

東京会場

大阪会場

オンライン

６時間

東京会場

大阪会場

オンライン

大阪会場

オンライン

東京会場

大阪会場

東京会場

オンライン

大阪会場

オンライン

東京会場

神戸会場

東京会場

大阪会場

オンライン

東京会場

オンライン

東京会場

東京会場

オンライン

東京会場

埼玉会場

東京会場

オンライン

りそな総研セミナースケジュール

2022年7月～2022年9月

F

E

A

A

G

B

D

B

E

E
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B

E

E

B

E

Ｉ

H

D

E

大阪会場

E

B

B

B

A

A

A

E

E

F

G

B

G

C

G

H

B

A

大阪会場 B

東京会場 B

A

A

E

E

A

H

A

G

G

A

A

D

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

埼玉会場

埼玉会場

オンライン

東京主催
H

E

A
オンライン

東京主催

りそな総合研究所東京本社セミナールーム

大阪銀行協会 または アットビジネスセンター心斎橋駅前

大宮ソニックシティ　（東京主催）

神戸国際会館　（大阪主催）

ＰＣ等インターネットに接続し受講していただきます

東京主催／大阪主催でお問い合わせ先が異なります

会場および受講方法

大阪会場

東京会場

埼玉会場

神戸会場

オンライン

東京／大阪

6時間 26,400円 34,100円

6時間（3回一括受講） 63,360円 81,840円

6時間（2回一括受講） 42,240円 54,560円

5時間 25,300円 33,000円

4時間 23,100円 30,800円

4時間（3回一括受講） 55,440円 73,920円

4時間（2回一括受講） 36,960円 49,280円

3時間 22,000円 29,700円

6時間（2日間コース） 47,520円 61,380円

受講料（参加者１名さま・テキスト代・消費税込み）

会員料金 一般料金

A

B

C

D

E

F

G

H

Ｉ

東京会場 A



受講料 受講料 受講料

 講師：粕井　隆氏 講師：望月　明彦氏 講師：望月　明彦氏

講師：葉田　勉氏 講師：久保田　康司氏 講師：藤井　由香里氏

講師：濱田　秀彦氏 講師：小笠原　豊道氏 講師：大軽　俊史氏

講師：大八木　智子氏

講師：岡　亜希菜氏 講師：川北　麻紀氏 講師：林　成彦氏

講師：吉田　敬真氏 講師：北川　和恵氏 講師：鈴木　泰詩氏

講師：山田　容子氏 講師：北川　和恵氏 講師：岡　亜希菜氏

短期間で効果を出す！ＯＪＴトレーナー研修
講師：片貝　竜也氏 講師：仲澤　尚氏 講師：北　宏志氏

講師：井上　安立氏 講師：吉田　敬真氏 講師：栗原　典裕氏

講師：浦上　俊司氏

講師：山中　智広氏 講師：今村　仁氏 講師：山中　智広氏

講師：松田　修氏 講師：松田　修氏 講師：南　俊基氏

講師：田中　義晴氏

１日でマスターする決算書の読み方習得講座
講師：望月　明彦氏

講師：高下　淳子氏 講師：吉田　郁子氏 講師：野口　大氏

講師：高下　淳子氏

オンラインでマスターする 年末調整の基礎実務
講師：篠藤　敦子氏

１日でマスターする 年末調整の基礎実務
講師：高下　淳子氏

メンタルヘルスとストレスマネジメント
講師：阿部　雅行氏

講師：森田　圭美氏 講師：長谷川　正恒氏 講師：森田　圭美氏

ハッキリ伝え、スッキリ説得するプレゼンの技術

法人税・消費税の仕組がよく解る！会社「税務」の基礎知識

業務委託契約書の作り方と下請法等関連セミナー

プレゼン資料作成セミナー

【全２回】経営者・経営幹部のための会計マスター講座

　第２回　経営に役立つ！管理会計講座

組織で成果をだすためのリーダーシップとチームビルディング

論理的思考を使った職場の問題発見・問題解決スキル講座

すぐ使えて、効果の上がる　コーチングの技術

部下の業務遂行力を伸ばす！チームリーダーのための「タスク・マネジメント」

中堅社員に求められる役割認識を学ぶ

若手社員のための「仕事力」・「コミュニケーション力」ワンランクアップ講座

若手社員のための自己管理力養成講座

４時間で学ぶ！管理会計の基礎と実践演習　

10月 11月 12月
日時 受講方法 日時 タイトル／講師 タイトル／講師受講方法 日時 受講方法

経

営

者

・

経

営

幹

部

１１日（火）
13：00～17：00

８日（火）
13：00～17：00

６日（火）
13：00～17：00強い会社になるための経営実践法

【全２回】経営者・経営幹部のための会計マスター講座

　第１回　経営に役立つ！財務分析講座

タイトル／講師

管

理

・

監

督

者

２０日（木）
1３：00～17：00

１８日（金）
13：00～17：00

２日（金）
13：00～17：00新任管理者の果たすべき役割と仕事

管理職のためのマネジメントスキル向上研修

管理職入門！マネジメントとリーダーシップ強化研修

ファシリテーション力向上研修

９日（金）
13：00～17：00

７日（水）
13：00～17：00

２７日（木）
10：00～17：00

２５日（金）
13：00～17：00

中

堅

・

若

手

社

員

１２日（水）
13：00～17：00

２日（水）
13：00～17：00

７日（水）
10：00～17：00

２８日（金）
13：00～17：00

１８日（金）
10：00～17：00

（仮）中堅社員に求められる意識改革と行動変革

成長する若手社員のための「壁を乗り越える力」習得セミナー

タイムマネジメント向上セミナー１７日（月）
13：00～17：00

１０日（木）
10：00～17：00

９日（金）
13：00～17：00

１３日（火）
13：00～17：00

１６日（水）
13：00～16：00

１６日（金）
10：00～17：00

上司に信頼される「報告・連絡・相談」徹底トレーニング

　若手社員に求められる「信頼感」と「巻き込み力」習得トレーニング

４日（火）
13：00～17：00

気がきく人の先読み仕事力～３つの仕事力と４つの実務能力～

気がきく人の先読み仕事力～３つの仕事力と４つの実務能力～

営

業

１８日（火）
13：00～17：00

９日（水）
13：00～17：00

１３日（火）
13：00～17：00

お客様のニーズを引き出し信頼につなげる！
　雑談力＆コミュニケーショントレーニング

営業の基本を理解し、実践して、前進する「売れる営業に変身する１０のルール」

営業するならこれだけは押さえたい！～売れる商談のツボとコツ～

新

入

社

員

複数税率に伴うインボイス制度（適格請求書等保存方式）導入の実務

【全２回】簿記会計入門

　第２回　レベルアップ編
１９日(水）

10：00～17：00

１６日（水）
13：00～17：00

１５日（木）
13：00～17：00

８日（火）
13：00～17：00

８日（木）
13：00～17：00４時間で学ぶ！資金繰り表マスター講座

【全２回】簿記会計入門

　第１回　基礎知識編

これからの経理リーダーが身につけたい４つのスキル

人

事

・

労

務

総

務

・

法

務

２１日（金）
10：00～17：00

９日（水）
13：00～17：00

経

理

・

財

務

・

税

務

６日(木）
13：00～17：00

２５日（金）
10：00～17：00

２１日（月）
10：00～17：00

２４日(月）
13：00～17：00

１５日（火）
10：00～17：00

２４日（月）
10：00～17：00

１日でマスターする 年末調整の基礎実務 企業に求められる「ハラスメント」の予防策と発生時の対応策

２５日（火）
13：00～16：00

１日でマスターする 年末調整の基礎実務

２８日（金）
10：00～17：00

ビ

ジ

ネ

ス

マ

ナ

ー

ス

キ

ル

２１日（金）
11：00～17：00

１２日（月）
11：00～17：00仕事のパソコンスキル向上セミナー ２２日（火）

13：00～17：00 職場で役立つ！「ビジネス数字力」向上セミナー

６日（火）
13：00～17：00

※3回一括、2回一括のセミナーは個別受講も可能です

※ セミナーの開催日や開催時間、開催方法、タイトル、講師が変更になることがございますので、ご了承ください。

※ 感染症拡大の影響、または諸般の事情により、オンライン受講・会場受講の開催形態が変更、中止になる場合がございます。

※ 「オンライン受講」「会場受講」が併記されているセミナーは、いずれかご都合の良い受講方法をお選びください。

【お問合せ先】

東京本社 研修セミナー部 ［ＴＥＬ］０３－５６５３－３９５１

大阪本社 研修セミナー部 ［ＴＥＬ］０６－６２５８－８８０６

東京会場

オンライン

大阪主催

オンライン

東京会場

東京会場

６時間

東京会場

大阪会場大阪会場

東京会場

オンライン オンライン

オンライン

2022年10月～2022年12月

E

D

E

E

C

E

H

E

A

E

E

大阪会場

A

E

E

H

A

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

A

オンライン

大阪主催
E

E

大阪会場

A

A

オンライン

東京主催

G

E

A

オンライン

東京主催

オンライン

大阪主催

オンライン

大阪主催

東京会場

C

E

オンライン

東京主催
A

オンライン

東京主催
E

オンライン

大阪主催
E

G

オンライン

大阪主催

E

E

オンライン

大阪主催
E

オンライン

大阪主催
E

東京会場 A

E

E

オンライン

東京主催

E

オンライン

大阪主催
D

E

E

埼玉会場

A

※2022年9月～11月に「新入社員６ヶ月フォローアップ研修」を開催予定です。

詳細は https://www.rri.co.jp/seminar/shinnyu-follow.html をご覧ください。

セミナー詳細のご確認・お申し込みは、弊社ホームページ https://www.rri.co.jp/seminar/ へ！

埼玉会場

オンライン

東京主催
E

E

埼玉会場

オンライン

大阪主催

りそな総研セミナースケジュール
りそな総合研究所東京本社セミナールーム

大阪銀行協会 または アットビジネスセンター心斎橋駅前

大宮ソニックシティ　（東京主催）

神戸国際会館　（大阪主催）

ＰＣ等インターネットに接続し受講していただきます

東京主催／大阪主催でお問い合わせ先が異なります

会場および受講方法

大阪会場

東京会場

埼玉会場

神戸会場

オンライン

東京／大阪

6時間 26,400円 34,100円

6時間（3回一括受講） 63,360円 81,840円

6時間（2回一括受講） 42,240円 54,560円

5時間 25,300円 33,000円

4時間 23,100円 30,800円

4時間（3回一括受講） 55,440円 73,920円

4時間（2回一括受講） 36,960円 49,280円

3時間 22,000円 29,700円

6時間（2日間コース） 47,520円 61,380円

受講料（参加者１名さま・テキスト代・消費税込み）

会員料金 一般料金

A

B

C

D

E

F

G

H

Ｉ


